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Name of Program 

and Semester  
B.R.S. Semester-1  

Course Code  Value Added Course (VAC)  BGP-101 

Course Title  
Bhartiya Knowledge System-An Introduction 

(ભારતીય જ્ઞાન પરંપરા -પરરચય) 

Credit 02 (Th.)= 02 

Teaching Per Week 02 Hrs. 

Minimum Weeks 

per Semester  
15 (વર્ગકાયગ, પરીક્ષા, તૈયારી, રજાઓ વરે્રે) 

Effective Form Academic Year : 2025 -2026 

Purpose Of Course 

(વલ઴મની જરૂરયમાત ) 

વલદ્યાથીઓભાાં બાયતીમ જ્ઞાન પ્રણારીના ઩રયપ્રેક્ષ્મની વભજ, બાયતના મ઱ૂભતૂ 
વત્લનો ખ્મારઅને ઩યાં઩યાગત જ્ઞાનથી ઩રયચિત થામ. 

Course Objective 

(વલ઴મનાશતેઓુ) 

 

1. વલદ્યાથીઓ આ઩ણા ઩યાં઩યા ગત જ્ઞાન અને તેના ખ્મારની વભજ કે઱લે. 

2. વલદ્યાથીઓભાાં બાયતીમ જ્ઞાન પ્રણારીના ઩રયપે્રક્ષ્મની વભજ કે઱લામ અને 
મેન વલળે સ્લીકૃવતનો બાલ કે઱લામ. 

3. વલદ્યાથીઓભાાં બાયતીમ જ્ઞાન પ્રણારી ઩ય િિાા, વલિાયોનુાં આદાન-પ્રદાન 
અને જોડાણ ભાટે પ્રેટપોભા પરુૂાં ઩ાડલા ભાટે. 

4. વભાજ અને વળક્ષણભાાં બાયતીમ જ્ઞાન પ્રનારીઓની વભકારીન સવુ ાંગતતા 
અને આલશ્મકતા વલળે જાગતૃ કયલા. 

Course Outcomes 

અભ્માવક્રભના 
઩રયણાભો 

 

વલદ્યાથીઓભાાં બાયતીમ જ્ઞાન પ્રણારીની મ઱ૂભતૂ ફાફતોની વભજ કે઱લાળે . 

વલદ્યાથીઓના વર્જનાત્ભક કૌળલ્મને તથા નલીનતભ વલિાયોને પ્રેરયત કયળે . 

વલદ્યાથીઓને તેભનો આત્ભવલશ્વાવ લધાયલાભાાં ભદદરૂ઩ થળે . વલદ્યાથી ખલુ્રા ભનથી 
વલિાયતો થળે અને તેની વર્જનાત્ભકતાભાાં લધાયો થળ.ે  

Pre – requisite 

પલૂા જરૂરયમાત 

વલદ્યાથીના વર્જનાત્ભક કૌળલ્મ, આત્ભવલશ્વાવ, વર્જનાત્ભકતા અને નલીનતભ 
વલિાયોને પ્રેરયત કયલા ભદદરૂ઩ થળ.ે 

Course Content  

અભ્માવક્રભ 

 

યનુનટ-01:: ભારતીય જ્ઞાન પ્રણા઱ી અને પરંપરા 

 બાયતના સ્લનો વાક્ષાત્કાય 

 ગૌયલળા઱ી બાયત અને તેની જ્ઞાન ઩યાં઩યા 
 બાયતીમ વાંસ્કૃવત અને વભ્મતાની ભશામાત્રા 
 બાયતીમ જ્ઞાન ઩યાં઩યાનો વલશ્વવાંિાય અને વલશ્વને બાયતનુાં મોગદાન 

 બાયતભાાં જ્ઞાન અને વલજ્ઞાનની ઉજ્જલ઱ ઩યાં઩યાનો આરેખ 
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યનુનટ-02:: ભારતીય જ્ઞાન પરંપરામા ંજીવનદર્ગન 

 બાયતીમ જ્ઞાન ઩યાં઩યાભાાં જીલનદ્રષ્ટટ અને દળાન 

 બાયતીમ જ્ઞાન ઩યાં઩યાભાાં વનશીત વલબાલનાઓ 

 જન્ભભયણ, પનુાજન્ભ, કભાનો વવધધાાંત , સખુની અલધાયણા , 

આદળાજીલન, પણુ્મ-઩ા઩, ભોક્ષ 

 બાયતીમ જ્ઞાન ઩યાં઩યાભાાં ભાનલીમ વભાજ ભાટેની દ્રષ્ટટ 

 વશઅસ્સ્તત્લ, ઉ઩ાવનાનુાં લૈવલધમ, પ્રકૃવત અંગેના વલિાય 

 વલશ્વકલ્માણની બાલનાથી લસધૈુલકુટુમ્ફકભના ઉત્ક઴ા સધુી 
 બાયતીમ લાાંગ્ભમ અને વભાજની જીલન઩દ્ધવતભાાં યશરે જ્ઞાન ઩યાં઩યા 
 બાયતીમ જ્ઞાન ઩યાં઩યાભાાં વનશીત િાય પરુુ઴ાથા 

 ધભા 
 અથા 
 કાભ 

 ભોક્ષ 

Reference Books 

વાંદબાગ્રાંથો :-  
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2. ફી. ભશાદેલન,”ઇન્રોડકળન ટુ ઇષ્ન્ડમન નોરેજ વવસ્ટભ” આઈઆઈએવવી 

ફેંગ્રોય 

3. આય.વી.ભજુભદાય,”એસ્ન્ળમન્ટ ઇષ્ન્ડમા”, ભોતીરાર ફનાયવીદાવ ઩બ્રીળવા, 
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4. ફેળભ એ.એર.(એડ.),”એ કલ્િયર રશસ્ટયી ઓપ ઇષ્ન્ડમા”, નલી રદલ્શી, 
ઓક્વપડા યવુનલવવિટી પે્રવ, 1975 

5. શ્રી અયચફિંદો, “ધ પાઉન્ડળેન ઓપ ઇષ્ન્ડમન કલ્િય”, SABDA, શ્રી અયવલિંદો 
આશ્રભ, ઩ોંડીિેયી 1972 ગજુયાતી બા઴ાાંતય તયીકે ઩ણ ઉ઩રબ્ધ છે. 

“બાયતીમ વાંસ્કૃવતના ઩ામા” 

6. શ્રી અયચફિંદો, “ ઇષ્ન્ડમાવયી ફથા”, SABDA, શ્રી અયવલિંદો આશ્રભ, ઩ોંડીિેયી 
1972 

7. સ્લાભી વલલેકાનાંદ, “બાયતભાાં આ઩ેરા બા઴ણો”, બકુ્વરાઈબ્રેરયઆ 2020 

8. ળયદ શફેારકય, “બાયતીમ વાંસ્કૃવતનો વલશ્વવાંિાય”, વાશત્મ વાધના રસ્ટ, 

અભદાલાદ, 2004 

9. શ્રી અયચફિંદો અને શ્રી ભાતાજી, “િાય ત઩સ્માઓ અને િાય મસુ્ક્ત”, SABDA, 

શ્રી અયવલિંદો આશ્રભ, ઩ોંડીિેયી 
10. સ્લાભી વલલેકાનાંદ, “વ઩નાઓનુાં બાયત”, ડામભાંડ બકુ્વ, નલી રદલ્શી. 
11. ફી.એવ.ળાશ, “વળક્ષણ ચિિંતકોનુાં વળક્ષણદળાન”, ફી.એવ.ળાશપ્રકાળન 



12. લી.એિ.઩ટેર, “રશિંદુ ધભાની ભશાનતા”, પ્રલીણ પ્રકાળન, યાજકોટ, 2015 

13. લી.કે.બટ્ટ, “શ્રી અફીન્દોનુાં તત્લદળાન”, યવુનલવવિટી ગ્રાંથવનભાાણ ફોડા, ગજુયાત 
યાજ્મ, ગાાંધીનગય 

14. કાટધયે ઈન્દુભતી, “કુટુમ્ફ ઔય કુટુમ્ફવળક્ષણ”, પનુરુત્થાન વલદ્યા઩ીઠ, 
અભદાલાદ. 

Teaching 

Methodology  

વળક્ષણ઩દ્ધવત:  
વ્માખ્માન, જૂથિિાા, અલરોકન,  સ્લઅભ્માવ, વેવભનાય અને સ્લાધમામ. 

Evaluation Method  

મલૂ્માાંકન઩દ્ધવત: 

 

 

 

 

 

Internal Assessment : 

Internal Assessment : 25 Marks 

1. વલકલ્઩ ઩વાંદ કયી રખો.(MCQ) (05 Marks) 

2. રેચખત કવોટી (10Marks)  

3. શાજયી (05 Marks) 

4. સ્લાધમામ (05 Marks)  

External Assessment : 25 Marks 

રેચખત કવોટી (25 Marks) 

 

 


